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Nyhetsbrev fran Barnhemmet The Step,
Insamlingsstiftelsen Barnhemmet Sofia,
Juli 2010

Jag har precis kommit hem fran tio fantastiska dagar i Kathmandu, Nepal. Sa roligt det var att
aterigen traffa Smitri, Guddu, Yuta, Rista, Samjhana, Srijhana, Mina, Kalpana och Kabita.
Extra roligt var det att for forsta gangen traffa den nya flickan; Susma. Hon var en valdigt
trevlig liten tjej som alskade att dansa! Hon dansade sa fort hon fick tillfalle och var ocksa
otroligt duktig pa det. Det var ocksa riktigt trevligt att for forsta gangen traffa den nya
personalen, Maya, som Rajeev rekryterade i varas. Hon verkar vara mycket duktig och
omtyckt av bade barnen och Neru.

Maya kommer ifrdn samma by som Neru, sa det var Neru som rekommenderade Maya. De
har delat upp arbetet mellan sig och har ansvar for olika saker. Det ser ut som om det fungerar
valdigt bra och det &r sa klart gladjande.
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http://www.linguamontessori.com/
http://www.lindqvistbygg.se/
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Alla barn hade vaxt mycket sedan december da jag traffade dem senast och vissa av dem hade
verkligen blivit ldnga. Skolans rektor, som jag hade ett méte med, berattade att de fortfarande
studerar duktigt och skoter skolan alldeles exemplariskt. Det finaste hon berattade var dock att
hon och 6vrig skolpersonal tycker att alla tio flickor ar mycket trevliga, hévliga och
omtanksamma; gentemot andra barn med sérskilt emellan varandra. De tar alltid val hand om
varandra. Rektorn var ocksa mycket néjd med kontakten med Rajeev och Neru och sa att det
marktes tydligt att Rajeev och évrig personal var mana om dem pa riktigt.

Under de dagarna jag var dar hann vi med lite olika saker. Dels gifte sig Rajeevs yngre bror
och pa den ena dagens festligheter var samtliga barn inbjudna. Det var den dag da alla
brollopsgaster genomfor dansupptradande for brudparet och alla Step-barnen genomférde ett
alldeles fantastiskt dansnummer. Endast en flicka var en aning nervos precis innan, men de
ovriga var inte ett dugg nervosa. De dansade sa otroligt bra och det riktigt stralade om dem!
Alla brollopsgaster pratade om deras fina dans i flera dagar efterat. Barnen var helt exalterade
— ett brollop ar namligen oerhort stort och de tyckte det var sa fantastiskt att fa vara med om
ett for allra forsta gangen.




De flesta kvinnliga brollopsgaster ordnar sa att de far hennamalningar pa handerna infor
festligheterna och brudparet hyr in en professionell henna-malare. Barnen var sa lyckliga 6ver
att de ocksa fick vackra hander och det lyste om dem dar de satt och fick sina hander malade
av en riktigt duktig person. Ingen av dem hade nagonsin fatt mendi (som det heter) pa sina
hander forut. Jag antar att det fortfarande sitter kvar. Mitt gor namligen det och av erfarenhet
vet jag att det brukar sitta kvar i flera veckor.

Vi var ocksa pa en heldagsutflykt till ett viktigt buddistiskt tempelomrade i Kathmandudalen;
Swyambudnath. Barnen var valdigt vordnadsfulla och var riktigt duktiga pa alla olika ritualer
man skulle gora vid olika stéllen pa omradet. Jag har varit vid detta tempel valdigt manga
ganger forut, men det var egentligen férst nu som jag verkligen fick se vad man gor har. Det
var en toppendag som avlutades med tibetanska momos pa en pytteliten tibetansk restaurant i
omradet.

Vi tdnder oljeljus inne i ett buddistiskt kloster



Det fanns ocksa mycket tid for att bara leka och dansa tillsammans hemma pa barnhemmet.
Likasa att gora laxor tillsammans. Varje dag fick jag ocksa visa bilder pa Christian, Elliot och

Lucas som inte var med. Som tur var hade jag massvis med bilder bade i mobilen och i

kameran sa de var ganska nojda dnda!

0B
Al < - |
7 ik % \ o & /5 A ]
. 1 | f - — ‘ gl ey
= ,_‘ V) g P E &_‘ % o7
J y : \ (3 =
y {

f

L4

Fler bilder fran resan till barnnemmet The Step finns pa bloggen: http://blog.thestep.se

Med vanlig halsning
Sofia & Christian Lindlom


http://blog.thestep.se/

